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Measures: Marital Role Quality 
Marital Role Quality Scale (Barnett et al., 1994). 
•  Measured on a 4­point scale ranging from “Not at all” to 
“Extremely.” 
•  8 items measuring rewards (α =.93) 
•  e.g., “Having a partner who is a good friend.” 




Measures: Parental Role Quality 
Parental Role Quality Scale (Barnett, Brennan, & Marshall, 
1994). 
•  Measured on a 4­point scale ranging from “Not at all” to 
“Extremely.” 
•  21 items measuring rewards (α =.91) 
•  e.g., “The meaning and purpose they give your life.” 




Measures: Job Role Quality 
Job Role Quality Scale (short form) (Barnett & Brennan, 1995). 
•  Measured on a 4­point scale ranging from “Not at all” to 
“Extremely.” 
•  13 items measuring rewards (α =.83) 
•  e.g., “Being able to set your own schedule.” 


































Job concerns were significantly related to both parental concerns 
(r = .42, p = .01) and marital concerns (r = .45, p = .005). 
When job and parental concerns were entered simultaneously into a 
regression analysis as predictors of marital concerns a significant 
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